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「聴く」力を身につける“心理カウンセラー養成講座”を販売 
～脳内カレッジ、Yahoo!ウェブトレーニングで７月 17 日より開始～ 

 

トライオン株式会社（本社：東京都渋谷区、代表取締役社長：三木 雄信、以下トライオン）は、通

信教育の総合ポータルサービス『脳内カレッジ（以下脳カレ）』および、トライオンが代理店を務める

『Yahoo!ウェブトレーニング』において、株式会社 東京・ビジネス・ラボラトリー（本社：東京都港区、

代表取締役：朝妻 秀子）が提供する「心理カウンセラー養成講座」を 2009年 7月 17日より販売開

始いたしました。 

 
コンテンツ名称 ： 心理カウンセラー養成講座 （ベーシックコース） 

 

本講座は未経験者の方はもちろん、心理学や心理カウンセラーにご興味をお持ちの方、心理カ

ウンセラーを目指したい方を対象に、無料で受講できる初回講義「カウンセリングとは？」を含む全

11 レッスンから構成されています。 

現在では当たり前となったカウンセリングスタイルの基盤を築いた、臨床心理学者カール・ロジャ

ースの唱えた｢来談者中心療法｣の理論と実践を中心に、「聞く」でも、「訊く」でもない、「聴く」力を

身につけることができます。本講座では、『カウンセラーは、どのような姿勢でクライアントに向き合

ったらよいか？』 『どのような言葉がけがクライアントの真のサポートになるか？』 など、高い観察

力、聴く力を必要とする専門職・心理カウンセラーの、最も大切な基本的姿勢を学習できます。 

心理カウンセラーの「聴く」技術を学ぶことで、洗練させたコミュニケーション能力を習得すること

を目標としております。 

 

これまでトライオンでは、多くの教育事業者様と提携しオンライン学習コンテンツを提供してまい

りました。さらに、より多くの学習分野において、様々な学習講座をより利用しやすい環境で低価格

に提供するために、今回の講座が実現しました。 

 

トライオンでは通信教育のポータルサービスである『脳カレ』を通じ、効果的に学習意欲を刺激

することと同時に、学ぶ場としての実践的で有効なサービスを提供することで、通信教育市場の拡

大と利用者数の増加を見込んでいます。 

 

    

【講座画面】 



 

【心理カウンセラー養成講座 概要】 

    掲載コンテンツ 

▼無料講座 

 ・1 レッスン × 10 分 

▼有料講座 

 ・10 レッスン × 10 分 

    講座価格 

▼Yahoo！ウェブトレーニング 

 ・月額   …1,890 円（税込） 

 ・180 日間買い切り …5,250 円（税込） 

▼『脳カレ』一般版 

 ・月額   …1,890 円（税込） 

 

 『脳内カレッジ』について  http://www.nou-college.net/ 

 「脳内カレッジ」は、e ラーニングが手軽に簡単に受講できる教育ポータルサービスです。国内有

数の教育メーカーの講座や、SPI や EQなど就職に必須の模擬試験・診断などの有名コンテンツを

展開。さらに、遊びながら英単語を完全暗記できる『瞬トレ英単語』（株式会社アルク監修）や株式

会社ワオ・コーポレーションの『小宮一慶の経営講座』など、多様な学習コンテンツを用意しており

ます。 

 ※講座数 314 レッスン数 1,827 累計利用者数 約 250 万人（2009 年 7 月 1日現在） 

 

 トライオン株式会社について  http://www.tryon.co.jp 

 2006年 12月 22日設立。インターネットを通じて時間や場所に捕われずに、多くの人が様々な学

習コンテンツに出会える場所を提供することを目的に、日本最大級の通信教育の総合ポータルサ

ービス「脳内カレッジ」を運営。アルク・TAC・ナガセPCスクールなど国内有数の教育事業者と提携

し、脳内カレッジや Yahoo!ウェブトレーニングへ動画やフラッシュによる学習講座の掲載実績を有

しております。 

 

 お問い合わせ先  

トライオン株式会社 広報担当 古川 

E-mail：hfurukawa@tryon.co.jp 

TEL: 03-3443-6901 

FAX: 03-3443-6902 


